
Dienstag, 26. August 14-16 Uhr

Sport macht glücklich
Dienstag, 2. September 14-16 Uhr

Integration durch Ehrenamt
Dienstag, 9. September 14-16 Uhr

Blumen und Pflanzen

Dienstag, 21. Oktober 14-16 Uhr

Wie geht es dir
Dienstag, 28. Oktober 14-16 Uhr

Schweizerdeutsch

Dienstag, 14. Oktober 14-16 Uhr

Postenlauf

Dienstag, 4. November 14-16 Uhr

Kleider erzählen Geschichten
Dienstag, 11. November 14-16 Uhr

Körpersprache in den Kulturen
Dienstag, 18. November 14-16 Uhr

Smalltalk: kurze Gelegenheiten
Dienstag, 25. November 14-16 Uhr

Gestalten + kreativ sein

Programm Alltagswissen 2025

Dienstag, 2. Dezember 14-16 Uhr

Feste und Feiertage
Dienstag, 9. Dezember 14-16 Uhr

Lotto

Winterferien

Start nach Ferien: 13.01.2026

Herbstferien

Dienstag, 16. September 14-16 Uhr

Ausflug
Wir gehen um 14 Uhr los. 
Bitte nehmt euer Halbtax und Libero mit.
Wir kommen etwas später zurück (individuell)

Dienstag, 19. August 14-16 Uhr

Programm vorstellen+ Museum

Frauenwelt
Die Frauenwelt ist offen für alle. 
Hier kannst Du dich austauschen, 
informieren und Spass haben.

Alltagswissen (A1-B1) 

Dienstag; 14-16 Uhr

Redefluss (A2-B1)

Mittwoch; 9.45- 11 Uhr

MukiCorner (Mutter + Kind)

Donnerstag; 15.30-17Uhr

Wo; Bernstrasse 85,

Kirchgemeindehaus Bümpliz

Fragen;
076 360 37 39
barbara.bregy@refbern.ch

Muki Corner
Treff für Mütter mit Kindern bis 4- jährig

Redefluss Ein Angebot für Frauen, bei 
dem Du ganz viel Deutsch 
sprechen kannst. Du triffst 
andere Frauen, tauschst Dich 
aus und gewinnst mehr 
Selbstvertrauen. (ab Niveau A2)

- Wir spielen Sprachspiele
- Wir sprechen über interessante, 
vorgegebene Themen
- Wir tauschen Erfahrungen aus 
und lernen voneinander

Im Muki Corner kannst Du mit deinem 
Kind in Gesellschaft anderer Mütter 
spielen, basteln, singen und
vieles mehr. 

Zudem besteht die 
Möglichkeit Deine 
Deutschkenntnisse 
zu verbessern. 
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